
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

暮らしのお手伝い あなたの安心をサポートします 

社会福祉法人  七戸町社会福祉協議会 

♢♦♢♦ 編 集 ・ 発 行 ♢♦♢♦ 

〒039-2505 青森県上北郡七戸町字立野頭 139-1 ゆうずらんど内 

電話: 0176-62-6790(代表) / FAX: 0176-62-3628 

メール: home@7shakyo.com / ウェブサイト: http://www.7shakyo.com/ 

 

令和元年７月 1日発行 

令和元年５月２８日（火）、天間林小学校で同校の５年生が、高齢者疑似体験・

車いす体験をし、福祉への理解を深めました。 

本誌についてのお問い合わせは、お気軽にどうぞ 

 
■地域福祉事業のご案内・・・２－３ 

 
■社協会費への協力のお願い・・・・・４ 

 
■決算、事業計画・予算のお知らせ 

■  苦 情 解 決 窓 口・・・・・５ 
 
■福祉作品コンクール作品募集 
■ 住宅感謝デー開催・役員改選・・・・・６ 

も 

く 

じ 

七戸町社協    検索 

各種申請様式等は「七戸町社協」で検索してね!! 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和元年 7月 1日 (3)第 30号 社 協 だ よ り 

地域福祉事  業のご案内 地 域 力 の 

令和元年 7月 1日(2) 第 30号 社 協 だ よ り 

支 え い あ 

地域福祉事業についてのお問合せは 0176-62-6790 へお気軽にご連絡ください 

実 施 日 時 間 相 談 員 主 な 内 容 

 ７月１９日（金） 

午前 10 時～11 時 
社 会 保 険 労 務 士 

山 岸 孝 行 

年金の手続き・職場のトラブル
に関すること 

９月２０日（金） 

１１月１５日（金） 

 １月１７日（金） 

 ３月１３日（金） 
 
■ 事前予約が必要です。 
 【相談場所】ゆうずらんど内(七戸町社会福祉協議会) 相談室 
 【受付時間】午前 8 時 30 分～午後 5 時 月～金曜日(祝祭日・年末年始を除く)  
■ 定員になり次第締め切りますので、お早めにご予約ください。 

年金・暮らしについての相談 
 
 

ご予約・お問合せは 
相談専用電話  しんぱいなく 

0176-62-4879 

 緊急通報装置「福祉安心電話」を設置し、ご利用世帯

の近隣にお住いのボランティアや関係機関のご協力を

得ながら、急病や火災等の緊急時に迅速かつ適切な対応

を図り、また、日常的な見守り・支援のネットワークを

構築するサービスです。 
 
■ 対象世帯  ・一人暮らし高齢者世帯 

        ・高 齢 者 夫 婦 世 帯 

        ・寝たきりの高齢者がいる世帯  

        ・障害者がいる世帯 
 

■ 利 用 料  月額 315～1,000 円 ※生活保護世帯は無料 

  (所得により異なります。また、設置費がかかる場合があります。) 
 
■ 申込方法  本協議会へご連絡ください  
 

■ 近隣にお住いの「協力員」3～5名が必要となります。 
 

                  【担当/作田】 

福祉安心電話サービス 

法律相談と自立相談  無料出張相 談 

  法テラス青森と協働の無料相談窓口です。法律相談も含めて生活課題をお抱えの
方はぜひご利用ください。 

・期 日：①令和元年 ８月 ７日(水) ②令和元年１０月１６日(水)  

③令和元年１２月１８日(水) ④令和２年 ２月１９日(水) 

・時 間：午後１時３０分から午後４時まで（５名程度） 

・会 場：七戸町社会福祉協議会(七戸町総合福祉センターゆうずらんど） 

（住所：七戸町字立野頭 139-1） 

スムーズな相談支援のため、事前に予約をお願いします。（相談は予約制です。） 

 【事前予約・連絡】 東地域自立相談窓口（相 談 無 料・通話料無料） 

相談専用フリーダイヤル（青森県社会福祉協議会内）☎０８００－８００－７１１４ 

※月曜日～金曜日：午前９時～午後５時まで（土日・祝日・年末年始を除く） 

 

 青森県社会福祉協議会の委託を受

け、低所得者や障害者世帯に対して

経済的自立・生活意欲の助長を図る

ことを目的として、資金の低利貸付

を行っています。 

■65 歳以下の連帯保証人 1 名以上 

■金利 年 0～3%   【担当/岡田】 

生活福祉資金の貸付の紹介 

ほのぼのネットワーク活動 
 

 私たちの住む地域においては、高齢の方、障害のある方等、様々な状況にある方が生活しています。 

時代の移り変わりとともに、地域での人間関係が疎遠になる一方で、近年の少子高齢化に伴い、支援を必要とされる

方は多くなる一方です。支援が必要になっても、皆が支えあって暮らしていける地域になれば、みんなが幸せに暮ら

していけると思います。 

本協議会では、地域の皆さんのご協力により、 助けあう地域づくり を皆さんと作る「ほのぼの地域支え合い事業」

に重点的に取り組んでいます。これは、主に地域で支援を必要とされている方を、その地域に住んでいるボランティ

アの方が見守る活動です。本協議会では、町内会・分館のご協力により、ボランティアによる「ほのぼの交流協力員」、

「ほのぼの連絡員」として活動いただき、みんなが安心して暮らせる地域を目指し、住民の皆様と活動しています。

これらの見守り活動・交流会・除雪等をとおして得た情報等を専門機関へ繋げたり、必要な支援を行い、「みんなが

住みよい地域」をつくり上げていく活動です。                        
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                                                【担当/作田】 

  

声 掛 け  
「お元気ですか？」、「何か変わったことはありませんか？」等 

声掛けを行ないます。 

見 守 り  

ご自宅へ「訪問」や「郵便受けがいっぱいになっていないか」、「夜

に家の電気がついているか」、「カーテンの開け閉めはされている

か」等間接的な見守り活動を行ないます。 

生活状況 

の 把 握  

日々の生活状況や身体の変化を、町内会長・分館長・民生児童委

員・社会福祉協議会へ情報提供します。 

 

♦♦♦具体的な見守り・支援の内容にご協力ください♦♦♦ 

 低所得者等に対して、必要な応急

援護の貸付と援助指導を行い、当面

の法外援助を図ることを目的とし

て、資金(限度額 50,000 円)の無利

子貸付を行っています。 

■要連帯保証人   【担当/岡田】 

たすけあい資金の貸付の紹介 

 町内に居住する8名のボランティアの方々が、65歳以上

の一人暮らし高齢者や、福祉安心電話設置者へ「お元気で

すか？」「お変わりありませんか？」等、電話で様子をお伺

いしています。対象者の方々からは、「ふれあいテレフォン

がかかってくるのを心待ちにしています」と喜びの声が届

いております。一人暮らしをしている方でふれあいテレフ

ォンを希望する場合は本協議会までご連絡ください。 
 

【担当/作田】 

ふれあいテレフォン 

 福祉教育事業の一環として、各学校等に出向き、高齢

者の日常生活動作を疑似的に体験することにより、加齢

による身体変化(筋力・視力・聴力等の低下)と心理的変

化を学習する「高齢者疑似体験」、車イスの使用・観察・

介助を通して下肢の不自由な方の身体・心理的変化を学

習する「車イス体験」を実施しています。【担当/作田】 

高齢者疑似体験・車イス体験 

城北こども園の「ＹＯＳＡＫＯＩ」(昨年度の様子) 

 

 本協議会では、子どもから高齢者まで地域の皆様の交流
を目的として、『社協まつり』を開催しています。 
ボランティアの皆様によるコンサートや出店等内容盛

りだくさんでお待ちしております。入場は無料となってお
ります。親子で、お友達同士で、ぜひご来場ください。 

■ 日  時  令和元年７月２６日（金） 
        午後 3 時 30 分～午後 6 時 
 
■ 場  所  七戸町 柏葉館 
 
■ 7 月中旬にウェブサイトにもプログラムを掲載します  

【担当/岡田】 

社協まつり 

 一人暮らし高齢者・高齢者世帯の家

屋修理に関する相談を受付けており

ます。当組合では、家屋の戸車の交換

などの簡単な補修等をボランティア

で行っています。補修費用は、原則と

して材料費のみです。 【担当/作田】 

七戸建築連合組合家屋修理の紹介 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和元年 7月 1日(4) 第 30号 社 協 だ よ り 
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◆◆◆ 社協会費の主な使いみち ◆◆◆ 
 
 住民参加による福祉事業の推進 
 
 ●ほのぼのネットワーク活動助成金の交付 

 ●社協まつりの開催  

●情報収集活動の推進 

●災害時要援護者支援体制の整備 
 
 福祉教育・ボランティア活動の推進 
 
 ●子ども福祉体験スクールの開催 

 ●高齢者疑似体験インストラクターの派遣 

 ●福祉作品コンクールの実施 

 ●ボランティアセンター事業の推進 
 
 総合相談・生活支援活動の推進 
 
 ●ふれあいテレフォン事業の推進 

●福祉用具貸出事業 

●上北郡社会福祉協議会事業への参加 
 

 福祉啓発・広報活動 
 
 ●七戸町社会福祉大会の開催 

 ●社協だより・社協通信の発行 

 ●公式ウェブサイトでの公開 

住 民 参 加 に よ る 福 祉 事 業 「 道 ノ 上 分 館 に よ る ほ の ぼ の 交 流 会 」 

(平 成 3 0 年 度 ) 

ボ ラ ン テ ィ ア 活 動 事 業 「 七 戸 建 築 連 合 組 合 に よ る 包 丁 研 ぎ 」 

                  (平 成 3 0 年 度 ) 

福祉啓発事業「七戸町社会福祉大会での受賞者」(平 成 3 0 年 度 ) 

福 祉 教 育 事 業 「聴 覚 障 害 に つ い て 手 話 を 学 ぶ 子 ど も 福祉 体 験 ス ク ー ル 」 

(平 成 30 年 度 ) 
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特別会員（一口 3,000円、5,000円、10,000円） 
※ 何口でも、受け付けます。 

の
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業
等
に
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用
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て
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た
だ

い
て
い
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す
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社
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、
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で
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動
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き
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民
皆
様

の
ご
協
力
を
お
願
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し
ま
す
。 

 なお、企業や団体の方々を対象とした特別会員も募集しております。ご協力いただける場合は、本協議会へご連絡ください。 

社
協 

協 会 費 へ ご 理 お 願 い し ま の 解 を す 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

令和元年 7月 1日 (5)第 30号 社 協 だ よ り 

皆 様 と 共 に 地 域 づ く り を 行 い ま す 

 

 

単位：円 

収     入 支     出 

勘 定 科 目 決 算 額 勘 定 科 目 決 算 額 

会 費 収 入 4,205,000 人 件 費 支 出 114,551,423 

寄 附 金 収 入 329,691 事 業 費 支 出 14,749,139 

経常経費補助金収入 41,923,589 事 務 費 支 出 12,051,738 

受 託 金 収 入 20,330,146 共同募金配分金事業費 1,921,611 

事 業 収 入 2,470,248 分 担 金 支 出 319,800 

介護保険事業収入 70,645,950 法人税、住民税及び事業税支出 70,000 

障害福祉サービス等事業収入 3,398,790 固定資産取得支出 5,834,981 

受取利息配当金収入 11,437 長期貸付金支出 95,040 

その他の収入 1,804,766 基金積立資産支出 329,691 

積 立 資 産 取 崩 収 入 8,364,368 積立資産支出 1,880,190 

その他の活動による収入 6,304,710 その他の活動による支出 5,428,560 

    

    

合 計 159,788,695 合 計 157,232,173 

当 期 資 金 収 支 差 額 合 計 2,556,522 

前 期 末 支 払 資 金 残 高 35,905,492 

当 期 末 支 払 資 金 残 高 38,462,014 

※「その他の活動による支出」は退職手当積立基金預け金支出 

成 平 30 年 度 決 算  
単位:円 

収     入 支     出 

勘 定 科 目 予 算 額 勘 定 科 目 予 算 額 

会 費 収 入 4,200,000 人 件 費 支 出 109,184,000 

寄 附 金 収 入 200,000 事 業 費 支 出 16,231,000 

経常経費補助金収入 43,283,000 事 務 費 支 出 11,839,000 

受 託 金 収 入 21,129,000 貸付事業支出 200,000 

貸付事業収入 200,000 共同募金配分金事業費 2,005,000 

事 業 収 入 2,562,000 分 担 金 支 出 320,000 

介護保険事業収入 63,301,000 助 成 金 支 出 349,000 

障害福祉サービス等事業収入 1,641,000 法人税、住民税及び事業税支出 70,000 

受取利息配当金収入 11,000 固定資産取得支出 6,144,000 

その他の収入 493,000 基金積立資産支出 200,000 

積立資産取崩収入 15,063,000 積立資産支出 1,382,000 

その他の活動による収入 908,000 その他の活動による支出 4,917,000 

  予 備 費 支 出 150,000 

合 計 152,991,000 合 計 152,991,000 

当 期 資 金 収 支 差 額 合 計 0 

前 期 末 支 払 資 金 残 高 27,800,000 

当 期 末 支 払 資 金 残 高 27,800,000 

※「その他の活動による支出」は退職手当積立基金預け金支出 

 

和 令 元 年 度 予 算 

 

 
 
１．住民参加による福祉事業の推進 ５．指定管理事業の受託運営 

(1)ほのぼの交流協力員事業の推進 

(2)ほのぼのネットワーク活動助成金の交付 

(3)見守り活動連絡会議の開催 

(4)情報収集活動の推進 

(5)災害時要援護者支援体制の整備 

(6)社協まつりの開催 
 

(1)総合福祉センターゆうずらんど指定管理事業の受託運営 

 

 

２．福祉教育・ボランティア活動の推進 ６．福祉活動の啓発・広報活動の推進 

(1)子ども福祉体験スクールの開催 

(2)高齢者疑似体験インストラクターの派遣 

(3)実習生受け入れの推進 
 

(4)福祉作品コンクールの実施 

(5)ボランティア推進校事業の推進 

(6)ボランティアセンター事業の推進 

(1)七戸町社会福祉大会の開催 

(2)社協通信・社協だよりの発行 

(3)公式ウェブサイトでの開設 

３．生活支援活動の推進 ７．在宅サービス事業の推進 

(1)生活福祉資金の貸付 

(2)たすけあい資金の貸付 

(3)福祉安心電話サービス事業の推進 

(4)ふれあいテレフォン事業の推進 

(5)福祉用具貸出事業 

(6)上北郡社会福祉協議会事業への参加 
 

(7)相談事業の推進 

(8)生活支援サービスの推進 

(9)日常生活自立支援事業の推進 

(10)法人後見事業の推進 

(11)生活困窮者自立相談支援事業の推進 

(12)青森しあわせネットワークの推進 

(1)居宅介護支援事業の推進 

(2)訪問介護事業の推進 

(3)障害福祉サービス事業の推進 

(4)相談支援事業の推進 

(5)在宅サービス事業の充実 

(6)生活支援事業の推進 

(7)生きがい活動・認知症予防教室事業の受託運営 ４．福祉団体の支援  

(1)福祉団体助成金の交付 
 

(2)福祉団体の運営支援 

 

令 和 年 元 

 

度 事 業 計 画 

● ご意見・ご要望がありましたらご連絡ください ● 

 本協議会では、各種サービスをご利用される皆様からのご意見・ご要望に適切に対応するために、苦情解決

責任者・苦情受付担当者及び第三者委員を設置しております。本協議会が提供する各種サービスについての『苦

情』・『意見』・『要望』がございましたら、お気軽にご連絡ください。 

 

 
苦 情 解 決 責 任 者 事 務 局 長 澤 山 晶 男 

電話 0176-62-6790 
苦 情 受 付 担 当 者 事 務 局 次 長 町 屋 とも子 

第 三 者 委 員 

    立 崎 弘 子 電話 0176-62-2057 

    岡 村 千鶴子 電話 0176-62-2746 

       甲 田 友 廣 電話 0175-63-3505 

 

詳しく知りたい方は、公式ウェブサイトをご覧ください。http://www.7shakyo.com 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

令和元年 7月 1日(6) 第 30号 社 協 だ よ り 

 

テ ー マ 「ささえあい」 ※見た・感じた・また「ささえあい」にかかわる作品をお待ちしております。  

入  賞 
●最優秀賞１名…賞状、記念品(図書カード3,000円分) ●優秀賞２名…賞状、記念品(図書カード2,000円分) 

●佳 作３名…賞状、記念品(図書カード1,000円分) ※ 応募者全員に参加賞を贈呈します。 

審  査 本会において審査します。 

発表・表彰式 審査結果は、本会広報誌並びに公式ウェブサイトにてお知らせします。最優秀賞作品は、七戸町社会福祉大会にて授与式を行います。 

作品展示 応募作品は、「七戸町社会福祉大会」及び「七戸町民文化祭」で、展示します。 

応募締切 令和元年8月30日（金） 

応募方法 

ゆうずらんど窓口、本会公式ウェブサイトで配布の応募用紙をご利用の上、本会まで郵送またはご持参ください。 

ただし、児童・生徒は、学校を通して応募してください。 

応募規定については、本会にお問い合わせください。写真部門の募集及び表彰は行いません。 

＜送付先＞〒039-2505 青森県上北郡七戸町字立野頭139-1 ゆうずらんど内 七戸町社会福祉協議会 
 
 

川 柳 品 作 募 集 !! たくさんのご応募お待ちしています 

ご紹介した事業は、皆様からご協力いただいている社協会費や共同募金助成金により実施しております。 

 

 

 

年 に 一 度 の 「 大 工 さ ん の 包 丁 研 ぎ 」 

今年は、夏の開催となります  

日   時 
令和元年７月 28 日（日） 午前 9 時～午後３時 

           ※ 受付は、午後 2 時までとさせていただきます。 

場   所 七 戸 町 「 イ ベ ン ト 広 場 」 

価   格 
●包丁研ぎ (1丁100円～)  ●まな板の削り直し (1面100円～) 

※1 まな板の販売も行います。  ※2 ハサミは受付いたしません。 
 

● 任期満了に伴い役員が改選されました ●
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 気軽にできる収集ボランティアとして皆様にご協力いただいておりましたペットボトルキャップについ

て、近隣の回収業者で引き取りできなくなったことや、プラスチックゴミの問題などの社会的な動向から、

回収をやめることになりました。集めていただいているペットボトルキャップがありましたら、引き取り

期限までに本会までご持参くださいますようお願いします。 

 なお、プルタブに関しては引き続き受け付けておりますので、よろしくお願いします。 

【引き取り期限】 令和元年7 月 31 日(水) 

ペットボトルキャップ回収の廃止のお知らせ 

謝 健 連 築 合 組 合 住 感 七 戸 デ ー 開 催 宅 ‼ 

 「さ さ え あ い」を川柳にしてみませんか？ 


